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ation positive : déplacement cartilagineux, pas trop éte
atéral

quement qui accompagne la disparition des sympté
es d’examen résulte de la réduction du fragment I
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lographie : montre la réduction en position couché
npreinte visible en position debout

ROUT fait réapparaitre un déplacement réduit penda
yération par simple compression du segment intervert

CARTILAGINEU

ulus : décrit comme
ccession de

es de fibro-cartilage,
1€ées a la plaque
Jineuse, au corps

al et aux ligaments

'. vertébraux
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(seule exception : les petites et trés récente
s, la technique privilégiée étant alors une pression ¢

DIFFERENTIEL

ragment mobile de cartilage :

apparition brutale avec « clouc »
arc douloureux, avec ou sans baionnette transitoire

riel nucléaire :
N mouvement lombaire, autre que la flexion, décler
dans la cuisse ou la jambe, plutét que les lombes
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iner une névrose

assurer de la volonté de guérir du patient

que lindication des manipulations dépend dl
ent et du profil psychologique du candidat.

anipulation doit non seulement restaurer la pc
2nt, mais aussi le replacer a une distance ou il ne p
er de structure sensible, afin de ne pas récidiver.
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UITE DU TRAITE
MANIPULATIF

dolore sur la table car
ion ouvre I'espace
rtébral du coté

reux.

anipulations n’étant pas
ques d’un étage, c’est
ent inter-vertébral le
€ qui recoit I'impact

Rotation en ¢

UITE DU TRAITE
MANIPULATIF

nipulations en rotation
s efficaces en L4-L5,

homolatéral a la

r devant étre attiré vers

anceuvres en extension
ubitus marchent
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e DU
MAN

i avant 60 ans, la
||' Igie dure depuis plus
N0is

i o P
de déformation
: 1 séance

:‘: ette dynamique : 2

ii' suraigu
ue bilatérale isolée
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Signes neurologiques déficitaires
Tentative de réduction d’'une baionnette ou d’une cyph
redéclenche la radiculalgie.

phénoméne du champignon :

Patient agé, dont la lombalgie et/ou la radicu
ait aprés 10 minutes de piétinement.

- Le phénomene s’accentue au fil de la journée.

- Le repos nocturne fait disparaitre la douleur.

- Il s’agit d’'un bulgus postérieur qui s’auto-réduit {
IS prolongé.
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ONS DES MAN

ant 60 ans, certains mouvements du tronc sont
rables

Si la latéroflexion du coté ou repose le patient est
reuse

- Si n'importe quel mouvement (sauf la flexion) est II
Jreux dans le membre inférieur plutét qu’en lombaire

pression sur le rachis lombaire, sur un patient e
augmente la douleur du MI (= accentue la

SIGNES FAVORABLES :

Lumbago subaigu

Certains mouvements seulement sont douloureux, (€
rse) ,

leur médiane ou unilatérale (lombaire basse
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ON TABLEAU TY

ion du tronc est douloureuse (limitée ou non).
il

sion est génante seulement.
]

roflexion du c6té douloureux est indolore.
flexion controlatérale est douloureuse.

Jouloureux.

€ductions par
ation sont si
ement couronnées de

. qu'il faudrait toujours
yer. (en dehors des cas

t contre-indications),

ouleur empéche la




