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Notions classiques

m Blocage en rotation du joint atlanto-
axoidien

® De survenue brusque : « fixation »

m Causes :
¢ Coincement d’un repli synovial en C1-2 ?

¢ Rupture capsulaire AP avec interposition
de tissus mous ?




Observation privilégiée

m Adolescent de 15 ans

® Apparition brusque d’un torticolis le matin
au revell lors d’une rotation de la téte

m En quelques minutes, impossibilite de
tourner la téte et de la flechir vers la droite




Examen clinique

m PAP C2-3 droit

m [atero-flexion et rotation droite impossibles

Torticolis typique




IRM

B Antenne de surface dediée au rachis
cervical

m Coupes de 3.5 mm espacees de 0.3 mm

m Plans sagittal et coronal

m Pondération T1 et T2 (TR/TE : 5000/124.6)
avec saturation du signal de la graisse et T1
avec Imjection de gadolintum et saturation
du signal de la graisse




IRM

m Aspect de rotation
gauche de C1 sur C2

m [iee a une anomalie
du disque C2-3

m Collection liquidienne

unco-vertébrale droite
C2-3

® Sous pression




IRM et controle a 3 semaines
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Vue laterale B a 3 semaines




Fente unco-vertébrale
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Adulte jeune




M¢écanisme probable

m Rupture de fibres collagene avec petit

epanchement : entorse discale (JY Maigne,
1992)

m C1-C2 : pas de disque. La « fixation » est la

simple consequence d’une entorse discale
C2-3
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