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> Lombalgie : le point en 2016

>  Douleurs cranio-faciales et acouphènes 

d’origine rachidienne

>  Troubles de l’équilibre d’origine 

proprioceptive
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Paris Centre Asiem

CONGRÈS NATIONAL de la SOFMMOO
Lombalgie - Douleurs cranio-faciales et acouphènes - Trouble de l’équilibre

23 & 24
septembre 

2016

1 Mondial Hôtel *  01 45 79 73 57
  136 Bd de Grenelle - PARIS  15 °- M° 

Motte Piquet

2 Hôtel de Turenne **  01 47 05 99 92
  20 Avenue de Tourville - PARIS 7° - 

M° Pasteur

3 Ibis Cambronne**  01 40 61 22 22
  2 Rue Cambronne - PARIS 15° - M° 

Cambronne

4 Mercure Paris**  01 45 79  64 15
  36-38 Rue Rouelle - Tour Eiffel - 

PARIS 15° - M° Dupleix

5    Splendid Hôtel***  01 45 51 29 29
  29 Avenue de Tourville - PARIS 7° - 

M° Ecole militaire

6    Sol Inn de Saxe***  01 44 49 78 40
  9 Villa de Saxe - PARIS 7° - M° Ségur

7    Hôtel Duquesne***  01 44 42 09 02
  23 Avenue Duquesne  - PARIS7°- 

M° Ségur/Ec.milit

8 Ségur Hôtel***  01 43 06 01 85
  34 Boul. Garibaldi - PARIS 15°-M° 

Cambronne/Ségur

9 Les Jardins d’Eiffel***  01 47 05 46 21
  8 Rue Amélie - PARIS 7°- M° Latour 

Maubourg

10 La Bourdonnais***  01 47 05 45 42
  111/113 Av. de la Bourdonnais - 

PARIS 7°

11 Mercure Paris***  01 45 78 90 90
  64 Bd de Grenelle - Tour Eiffel - PARIS 

15°- M° Dupleix

MODALITÉS D’INSCRIPTION AU CONGRÈS
Règlement de la somme de l’inscription par chèque (à l’ordre de «SOFMMOO Congrès 2016») par virement (rib ci contre)

IBAN : FR76 3000 3013 3900 1502 0705 053
BIC ou SWIFT : SOGEFRPP

Chèque et fiche atelier  à  retourner à :
Docteur Marc Rozenblat 32 ter Avenue Général Leclerc 77330 Ozoir la Ferrière
Possibilité également de règler et de compléter la fiche atelier en ligne : www.sofmmoo.org

MODALITÉS D’ANNULATION ET/OU MODIFICATION
Les annulations postérieures au 15 août ne seront pas prise en compte

Domiciliation Code banque Code guichet N° compte Clé

Ozoir la Ferrière 30003 01339 00150207050 53

23 & 24
septembre 

2016

HOTELS DE PROXIMITÉ

Docteur Norbert Teisseire
20 rue Dupetit Thouars 

49100 Angers
tél : 02 41 88 59 44 ou 06 11 43 58 51

norbert.teisseire49@orange.fr

Docteur Marc Rozenblat
sofmmoo.tresorier@gmail.com 

32 ter av du général Leclerc 
77330 OZOIR la FERRIERE
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CONGRÈS NATIONAL de la SOFMMOO

Chers consœurs et confrères,

Le 11ème CONGRÈS NATIONAL de la SOFMMOO aura lieu les 23 et 
24 septembre 2016, à Paris.
Il n’est pas réservé aux médecins qualifiés, ou en voie de l’être, 
en Médecine Manuelle Ostéopathie. 
Son programme devrait attirer autant les généralistes que 
d’autres spécialistes, notamment ORL, neurologues et neuro-
radiologues, aux côtés des spécialistes de l’appareil locomoteur.
La douleur rachidienne est notre quotidien: nous approfondi-
rons nos connaissances sur les lombalgies.
Mais les douleurs projetées ont un très grand intérêt pour nous: 
nous nos attarderons sur les syndromes cervico-céphaliques, que 
nous rencontrons fréquemment.
R.Maigne décrivait 3 types de céphalées cervicales. Nous souli-
gnerons le rôle incontestable du rachis sous-occipital dans les 
céphalées communes classiques, artérielles, post-traumatiques, 
voire même ORL, oculaires ou bucco-dentaires.

Il en va de même pour des manifestations neuro-sensorielles 
qui concernent nos confrères Neurologues et ORL : troubles de 
l’équilibre, acouphènes...
La MMO a son mot à dire et la collaboration entre spécialistes 
est indispensable.
Les manipulations cervicales sont précieuses en MMO, mais leurs 
règles de compétence et de prudence sont strictes.
D’autres traitements les complètent, dont les infiltrations, sans 
ou avec scanno-guidage.
Parmi des sujets divers intéressant la MMO, nous dirons notre 
souci de montrer que son approche clinique est importante pour 
tout médecin étudiant et traitant la douleur.
Et tout étudiant en médecine peut être initié très tôt!  
Enfin, des ateliers pratiques illustreront largement nos propos.
Nous vous attendons nombreux. 

Cordialement votre. Dr Jean Louis GARCIA 
président de la SOFMMOO
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Accueil 8H30
9H-10H30
(pause labos : 10H30-11H ; 
ateliers : 11H-12H)
Algies cervico-faciales et 
acouphènes. Modérateurs : 
P. Vautravers, N. Teisseire

•  Dr G. Moreau : rappels 
anatomiques (dissections) 
15’

•  Dr. J.L. Garcia : Le syndrôme 
cervico-céphalique en 
médecine orthopédique 
du diagnostic clinique au 
traitement manuel 20’

•  Dr. C. Ohler (Nantes): 
acouphènes somato-
sensoriels 15’                                                                           

•  Dr. L. Salanon : Grand 
nerf occipital d’Arnold : 
corrélations anatomiques, 
clinique et thérapeutiques 
15’

•  Dr. M. Braun : indications  
et processus d’infiltration  
de la jonction crânio-
cervicale 15’

• Discussion 10’

14H-15H30
(pause labos : 15H30-16H ; 
ateliers : 16H-17H)
Lombalgies : gainage, 
posture ou chirurgie : quelles 
indications ? Modérateurs : 
J Y Maigne, P. Savelli

•  Dr. Ph Malafosse : 
lombalgie et posture 
lombo-pelvienne 15’

•  Dr. D. Bonneau : le rachis 
lombaire et ses muscles : 
quelle place dans l’équilibre 
sagittal et la prise en charge 
thérapeutique 15’

•  Dr. G. Geneste : traitement 
chirurgical de l’adulte 
jeune lombalgique 20’

• Discussion 10’
•  Controverse J.Y.  Maigne-P.

Savelli : les  manipulations 
lombaires trop souvent 
renouvelées sont elles 
nocives ? 20’

•  Discussion. Modérateur : 
J.L. Garcia 10’

AG SOFMMOO 17H15-18H45
Repas de gala : 20H

8H-9H
réunion du CA 
sur le lieu du congrès

9H-10H30
(pause labos : 10H30-11H ; 
ateliers : 11H-12H)
Les troubles de l’équilibre : 
modérateurs : G. Asero, 
D. Cypel

•  Dr. Cl. Fernand : anatomie, 
physiologie de l’oreille 
interne et examen clinique 
des VPPB 30’

•  Dr. S. Denaro (Italie) : 
rachis cervical haut et 
impressions vertigineuses. 
Traitement par 
manipulations vertébrales. 
20’

•  Dr. J.F. Farran : les troubles 
de l’équilibre vus par l’ORL 
20’

• Discussion 20’

14H-15H30
(pause labos : 15H30-16H, 
ateliers : 16H-17H)
Communications libres : 
modérateurs : M. Rozenblat, 
Fouques-Weiss

•  Dr. D. Cypel : Syndrome 
d’Ehlers-Danlos : place de 
la MMO 20’

•  Drs JL Garcia et N Teisseire: 
médecine manuelle et 
acouphènes  somato-
sensoriels (résultats 
cliniques) 10’

•  Dr J-Y Maigne: 
coccygodynies - état de 
l’art en 1770 15’

• Discussion 15’
•  Dr. M. Rozenblat : bilan 

de la première année 
de formation initiale en 
MMO en 2è cycle d’études 
médicales à l’UPEC Créteil. 
10’

• Prix SOFMMOO 20’

Vendredi 23 septembre Samedi 24 septembre

Vendredi 23 septembre11è

Techniques manuelles non manipulatives du rachis cervical
M. Baillargeat

Techniques manuelles manipulatives du rachis cervical (sup et moy)
J.L. Garcia 

Examen clinique d’un trouble de l’équilibre en moins de 6 
minutes et manœuvres libératoires dans les VPPB
Cl. Fernand

 Techniques manuelles des ATM, la 3ème dimension
D. Fievet

Infiltrations cervicales non radio-guidées
N. Teisseire

Techniques de tissu mou dans les lombalgies
Y. Meas

Infiltrations articulaires postérieures lombaires sous échographie
P. Savelli

Autorééducation des cervicales
E. Dupin, J. Langlois, T. Quernel, M. Rozenblat

11è
Lombalgie - Douleurs cranio-faciales et acouphènes - Trouble de l’équilibre 23 & 24

septembre 

2016

COORDONNÉES DU PRATICIEN
Raison Sociale :  ..............................................................................................................................................................................................................
Adresse :  ........................................................................................................................................................................................................................

Code postal :  Ville :  .....................................................................................................................................................................

CONTACT(S)

Nom/Prénom : ................................................................................. Fonction :  ............................................................................................................

Tél.       Fax :

E-mail : ...............................................................@ .........................................................................................................................................................
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ATELIERS
DROITS D’INSCRIPTION

Membre SOFMMOO
(sur justificatif d’adhésion)

Avant  
le 30 juin 2016

Passé  
le 30 juin 2016

Les 2 jours : 23 et 24/09/2016 r 300 e 360 e

1 jour : (cocher la journée retenue)

r le 23/09 ou r le 24/09
200 e 260 e

Non Membre Avant  
le 30 juin 2016

Passé  
le 30 juin 2016

Les 2 jours : 23 et 24/09/2016 r 360 e 420 e

1 jour : (cocher la journée retenue)

r le 23/09 ou r le 24/09
250 e 310 e

• Étudiants ou interne de médecine
•  Médecins inscrits au D.U ou 

D.I.U ou M.M.M
   (joindre un justificatif)

Avant  
le 30 juin 2016

Passé  
le 30 juin 2016

Les 2 jours : 23 et 24/09/2016 r 100 e 180 e

1 jour : (cocher la journée retenue)

r le 23/09 ou r le 24/09
100 e 180 e

      ATELIERS
A classer par ordre décroissant : 1 le plus  souhaité, 8 le moins 
souhaité. Si des arbitrages doivent être faits entre les divers 
ateliers, c’est l’ordre d’inscription qui servira de base pour 
départager les inscrits.

4 choix possibles à numéroter de 1 à 4 
Atelier 1  Techniques manuelles non manipulatives du 

rachis cervical  r ...........

Atelier 2  Techniques manuelles manipulatives du 
rachis cervical (sup et moy)  r ...........

Atelier 3  Examen clinique d’un trouble de l’équilibre 
en moins de 6 minutes et manœuvres 
libératoires dans les VPPB          r ...........

Atelier 4  Techniques manuelles des ATM, la 3ème 
dimension r ...........

Atelier 5  Infiltrations cervicales non radio-guidées r ...........

Atelier 6  Techniques de tissu mou dans les lombalgies r ...........

Atelier 7  Infiltrations articulaires postérieures lom-
baires sous échographie r ...........

Atelier 8  Autorééducation des cervicales r ...........

Montant À RÉGLER :
MONTANT A .............. e

MONTANT B  .............. e

TOTAL À RÉGLER .............. e

DINER DE GALA
Dîner de Gala - le Vendredi 23 Septembre 20h  r  65 e

A

B

C

Règlement à l’ordre de SOFMMOO, seules les inscriptions accompagnées du règlement seront prises en compte.
À retourner à : Docteur Marc Rozenblat 32 ter Avenue Général Leclerc 77330 Ozoir la Ferrière
ou enregistrement en ligne www.sofmmoo.org et règlement en ligne,  rib ci contre

Dîner de Gala

ATELIERS  1

ATELIERS  2

ATELIERS  3

ATELIERS  4

ATELIERS  5

ATELIERS  6

ATELIERS  8

ATELIERS  7

Nous vous informons que 4 ateliers vous seront réservés, parmi le choix 
suivant (à classer par  ordre décroissant ; 1 le plus  souhaité, 8 le moins 
souhaité). Si des arbitrages doivent être faits entre les divers ateliers, c’est 
l’ordre d’inscription qui servira de base pour départager les inscrits.
Merci de votre compréhension.

vendredi 23 septembre
20H15
(le lieu sera précisé prochainement)


